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       宁 波 农 家 乐 休 闲 旅 游 联 盟     

                         宁波优质农家乐联盟/宁波特色乡村旅游指南

2015奉化爱歌顿特色游——田园果蔬之旅

一、活动意义
秋高气爽，五谷丰登，鸡肥鱼美，正是到下乡的好时节。“走在乡间的小路上，牧童和老牛是我同伴……”这首童谣现在估计算是“经典老歌”。不过，很多孩子却没有体验过这样的生活。
现在，对于久居城市的人们来说，带上宝贝，奔向久远的乡间小路，寻找田园生活，吃一顿农家饭，干一次农家活，拿着锄头在田野里挖土豆、番薯，教孩子学一点自然知识，让孩子在开学季享受“后暑假”的愉快，是一次非常愉快的游玩。
  二、景区简介
爱歌顿农场占地近300亩，拥有近百亩水蜜桃基地，花卉苗木基地，热带水果，珍稀果蔬基地，观赏瓜果示范区，婚庆主题公园等现代化无污染的生态农场，2013年被奉化市商贸局评为奉化市菜篮子基地。
随着发展，农场开始于开发休闲观光产业，园区内又设了创意手工坊，创意糕点坊，田园花艺坊，田园教学区，生态餐厅，度假客栈、小资咖啡屋等等，来到这里游客不但可以亲近自然，享受慢生活；更可以与孩子一同体验田园生活。
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三、活动亮点
亮点一：怀旧农耕体验
以前，小时候外婆在田里干活，年幼的我们通常捧着外婆给的食物在一旁吃着，或者玩耍。再大一点的时候，我们会跟着外婆一同下田，她指着那些绿油油的植物告诉我们：“这是青菜，这是扁豆、这是丝瓜……”而这些是我们童年生动的户外课堂，也是我们如今怀念的童年记忆。

现在，很多孩子都没有下过田，摘过瓜，真的要“四体不勤五谷不分”。在教育需要德智体美劳全面发展的今天，带着孩子踏上爱歌顿，来一场怀旧农耕体验，让你回味过去，让孩子学会自己动手丰衣足食。
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亮点二：传统糕点制作
市面上很多吃的东西都打出宁波老味道、老底子的宁波食物，这些食物非常畅销。如今在爱歌顿，你和孩子就可以自己动手制作奉化特色传统糕点——黄内糕。

在以前的奉化农村过年到了基本上都会做点內糕，如今在市面上也不多见。现在农场提供新鲜优质的原材，还有几十年制作工艺的师傅指导小朋友们自己蒸制黄内糕，当香喷喷的黄内糕出炉的那一刹那，小朋友们会有极大的成就感，爱上动手劳动的感觉~
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亮点三：田园知识教育
田园教育是一种开放的教育，它不仅仅是让孩子跑到田园里去，还是一种精神和心灵的回归，让孩子们在与伙伴、老师的互动中认识蔬果、家禽，寓教于乐。
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亮点四:创意手工/盆栽制作
生活中简单的材料，通过心灵手巧，就能化腐朽为神器哦~毛茸茸的钥匙扣，草莓、菠萝、西瓜…你喜欢吃什么就做成什么样子！简简单单制作就让心情一下子萌起来~当然，这还考验你心灵手巧啊~

除了毛绒球钥匙扣，还有风靡朋友圈的创意盆栽，萌萌的卡通在盆栽里仿佛是隐秘在森林里的小精灵，快来动手带回家吧~还可以利用这些平常你不要的东西哦~

[image: image9.jpg]


[image: image10.jpg]



[image: image11.jpg]


[image: image12]
亮点五：亲子游戏互动
亲子游当然少不了大人和孩子之间的互动啦！不论平时在家扮演的是黑脸还是红脸，出门旅游家长要给小孩子留下一个美好的回忆，就不能板着脸咯。

和孩子一起做游戏，亲子互动，只要你愿意，去了爱歌顿你就是一个大小孩。
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四、活动行程
1.上午8：30-9：30 出发到达“奉化西坞爱歌顿农场”
2.上午9：30-10：30 农耕体验（每户可带走一篮2-3斤）
3.上午10:30-11:30 制作奉化特色传统糕点，黄内糕。
4. 中午：11：30-12：30 农家美味（餐标自定）
5.下午12：30-13：30 参观爱歌顿生态大棚，上一堂生动的田园教学课
6. 下午13：30-14：30 创意手工（蔬果毛绒球钥匙扣）/ 创意花艺盆栽
7.下午14：30-16：30 钓鱼（费用自理，鱼竿自带  钓的鱼15元一斤）
    （根据实际情况对活动顺序会略有调整，活动不变）
五、报价
优惠全包报价：成人 205元/人      1.5m以下儿童：100元/人          

（注车子按照80人整辆核算）
